
„Gesundheitsinformationen im Netz finden, 

bewerten, verstehen“ 

Online-Vortrag 

Kostenfrei!  

Wir freuen uns über Spenden an 

den Verein  

Selbsthilfekontakstellen e.V.,  

dazu bitte  den QR-Code scan-

nen: 

„Session zero“ am 

25.01.2024, 17.00 Uhr für 

einen entspannten   

Technik-Check 

Gemeinsam von: 

Für alle Selbsthilfe-

Mitglieder,  bitte weiter-

leiten! 

 

Es gibt viele verschiedene Möglichkeiten, sich über Gesundheitsthemen zu informieren.  

Viele Menschen nutzen heutzutage das Internet als erste Quelle. Doch in der Menge an  

Informationen ist es nicht leicht, vertrauenswürdige, seriöse Gesundheitsinformationen von  

fehlerhaften, unseriösen Gesundheitsinformationen zu unterscheiden.  

Der Vortrag stellt Ihnen vor: 

• Qualitätsgesicherte Internetseiten zur  Recherche von Gesundheitsinformationen 

• Qualitätssiegel, um Rückschlüsse auf die  Vertrauenswürdigkeit der Webseite zu ziehen 

• Checklisten, mit denen Nutzerinnen und Nutzer die Webseiten anhand formaler und inhaltli-

cher Aspekte eigenständig bewerten können. 

• Online-Recherche der passenden Gesundheitseinrichtung 

Referentin: Dr. Gabriele Seidel, Patientenuniversiität an der Medizinischen Hochschule Hannover 

Montag, 29.01.2024 

18.00—19.30 Uhr 

Online in Zoom 

Anmeldungen bis 24.01.2024 an: 

aktivbuero@stadt.wuerzburg.de 

0931.37 37 06 

www.wuerzburg.de/aktivbuero 


