
Ort Thema Beschreibung Weitere Informationen Web-Kontakt
1 Ansbach Long-COVID/Post-COVID 

Erkrankte

2 bestehende Gruppen KISS Ansbach https://kiss-mfr.de/kontaktstelle-ansbach/

2 Amberg Long-COVID/Post-COVID 

Erkrankte

Gruppe in Gründung Amt für soziale Angelegenheiten- Kontaktstelle für 

Selbsthilfegruppen

https://www.amberg.de/selbsthilfegruppen

3 Augsburg Long-COVID/Post-COVID 

Erkrankte

„Gemeinsames Singen nach einer Corona-

Infektion“ angeleitete Gruppe

Kirchengemeinde St. Anna Augsburg https://www.st-anna-augsburg.de/gemeinsames-singen-nach-

einer-corona-infektion

4 Deggendorf Long-COVID/Post-COVID 

Erkrankte

bestehende Gruppe Selbsthilfe-Kontaktstelle für Niederbayern https://www.selbsthilfe-niederbayern.de/

5 Bayreuth Long-COVID/Post-COVID 

Erkrankte

2 bestehende Gruppen SH-Kontaktstelle Bayreuth www.paritaet-bayern.de

6 Haßberge Long-COVID/Post-COVID 

Erkrankte

bestehende Gruppe Kontakt- u. Informationsstelle für Selbsthilfe 

am Landratsamt Haßberge

https://www.selbsthilfe-hassberge.de/

7 Ingolstadt Long-COVID/Post-COVID 

Erkrankte

bestehende Gruppe Selbsthilfekontaktstelle im Gesundheitsamt 

Ingolstadt

https://www.ingolstadt.de/Leben/Gesundheit/Selbsthilfe/Selbsth

ilfekontaktstelle/

8 Kempten Long-COVID/Post-COVID 

Erkrankte

bestehende Gruppe Stadt Augsburg - Gesundheitsamt Selbsthilfe-

Kontaktstelle Kempten/ Allgäu

https://www.augsburg.de/umwelt-

soziales/gesundheit/selbsthilfegruppen/vermittlung

9 Landshut Long-COVID/Post-COVID 

Erkrankte

bestehende Onlinegruppe Selbsthilfekontaktstelle Landshut  http://www.selbsthilfe-niederbayern.de/

11 München / Erding Long-COVID/Post-COVID 

Erkrankte und Angehörige

bestehende Gruppe Selbsthilfezentrum München https://www.shz-muenchen.de/

12 München Long-COVID/Post-COVID 

Erkrankte

"Post-Covid Chor München"bestehende Gruppe Selbsthilfezentrum München https://www.shz-muenchen.de/

13 München Long-COVID/Post-COVID 

Erkrankte

Gruppe in Gründung Selbsthilfezentrum München https://www.shz-muenchen.de/

14 Neulm/Ulm Long-COVID/Post-COVID 

Erkrankte

bestehende Gruppe KORN Ulm (auch für Neuulm= Bayern) www.selbsthilfebuero-korn.de

15 Nürnberger Land Long-COVID/Post-COVID 

Erkrankte

„Long Covid, genesen, aber mit Spätfolgen“; 

bestehende Onlinegruppe

KISS Nürnberger Land https://kiss-mfr.de/kontaktstelle-nuernberger-land/

16 Regensburg, 

Oberpfalz

Long-COVID/Post-COVID 

Erkrankte

 4 bestehende Gruppen KISS Regensburg https://www.kiss-regensburg.de/ https://pc19.jimdofree.com/

17 Schwabach Long-COVID/Post-COVID 

Erkrankte

bestehende Gruppe; bestehende Online-Gruppe KISS Roth-Schwabach https://kiss-mfr.de/neue-selbsthilfegruppen/

18 Traunstein Long-COVID/Post-COVID 

Erkrankte

bestehende Gruppe Selbsthilfezentrum Traunstein https://selbsthilfe-traunstein.de/

19 Weilheim Long-COVID/Post-COVID 

Erkrankte

bestehende Gruppe Selbsthilfebüro Landkreis Weilheim-Schongau https://www.weilheim-schongau.de/landkreis/gesundheit-im-

landkreis/gesundheitsamt/selbsthilfebuero/

20 Würzburg Long-COVID/Post-COVID 

Erkrankte

„Long Covid: Genesen und doch nicht gesund“ 

(Gruppe in Gründung)

Aktivbüro der Stadt Würzburg https://www.wuerzburg.de/aktivbuero
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Ort Thema Beschreibung Weitere Informationen Web-Kontakt
1 Augsburg Trauer, Angehörige von an  

Covid-19-Verstorbener

Trauernde Angehörige von an Covid 19 

Verstorbene

Augsburg covid19-angehoerige2021@web.de 

2 Bayern Trauer, Angehörige von an 

Covid-19-Verstorbener

Bayernweites Selbsthilfe-Netzwerk für trauernde 

Angehörige von an Covid-19-Verstorbenen

SeKo Bayern https://www.seko-bayern.de/ueber-

uns/aktuelles/trauernetzwerk/

3 München Trauer, Angehörige von an 

Covid-19-Verstorbener

Trauernde Angehörige von an Covid 19 

Verstorbene

München https://www.shz-muenchen.de/

4 Weiden / 

Nordoberpfalz

Trauer, Angehörige von an 

Covid-19-Verstorbener

Einzelperson gibt Auskunft Selbsthilfekontaktstelle Nordoberpfalz https://seko-nopf.de/index.htm

Ort Thema Beschreibung Weitere Informationen Web-Kontakt
1 Augsburg Impfschäden Impfschäden nach Impfung zu Covid19  (nur 

Vektorimpfstoff). 

Augsburg http://www.augsburg.de/selbsthilfegruppen

2 Bayern Einsamkeit Virtuelle Gemeinsamkeit statt Einsamkeit Seko Bayern https://www.seko-bayern.de

3 München Einsamkeit Selbsthilfe im Lockdown und für Betroffene von 

Kontaktbeschränkungen

SHZ München https://www.shz-muenchen.de/

4 München Impfschäden COVerse - Nebenwirkungen nach Corona-

Impfungen - SHG 

SHZ München https://www.shz-muenchen.de/

5 München Angehörige von Corona-

Leugnern

SHG für Angehörige v. Coronaleugnern, 

Coronaverharmlosern

SHZ München https://www.shz-muenchen.de/

6 Nürnberg Angehörige von Corona-

Leugnern

Verquere Welten (Angehörige von Corona-

Leugnern) ganz neu gegründet

Kiss Nürnberg https://kiss-mfr.de

7 Neu-Ulm/ Ulm Impfschäden Nebenwirkungen der Covid-19-Impfung (für 

Betroffene und deren Angehörige)

KORN Ulm www.selbsthilfebuero-korn.de

8 Roth-Schwabach Impfschäden Betroffene vom Post-Vac-Syndrom, bestehende 

Hybrid-Gruppe

Selbsthilfekontaktstelle Kiss Roth-Schwabach https://kiss-mfr.de/kontaktstelle-schwabach-roth/

9 Würzburg Junge Menschen „The Group“: 18- bis 25-Jährige in der Pandemie 

(ruhende Gruppe)

Aktivbüro der Stadt Würzburg: https://www.wuerzburg.de/aktivbuero

10 Würzburg Schwangerschaft in 

Pandemiezeiten

„Werdende Mamis während der Pandemie“ Aktivbüro der Stadt Würzburg: https://www.wuerzburg.de/aktivbuero

10 Würzburg Mütter in Pandemiezeiten "Frischgebackene Mamis" Aktivbüro der Stadt Würzburg: https://www.wuerzburg.de/aktivbuero

Sonderthemen rund um Corona

Corona und Trauer

mailto:covid19-angehoerige2021@web.de
https://www.seko-bayern.de/ueber-uns/aktuelles/trauernetzwerk/
https://www.seko-bayern.de/ueber-uns/aktuelles/trauernetzwerk/
https://www.shz-muenchen.de/
https://seko-nopf.de/index.htm
http://www.augsburg.de/selbsthilfegruppen
https://www.seko-bayern.de/
https://www.shz-muenchen.de/
https://www.shz-muenchen.de/
https://www.shz-muenchen.de/
https://kiss-mfr.de/
http://www.selbsthilfebuero-korn.de/
https://www.wuerzburg.de/aktivbuero
https://www.wuerzburg.de/aktivbuero
https://www.wuerzburg.de/aktivbuero

